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Anul universitar 2026-2027

1.1. Institutia de invatamant superior

Universitatea Babes-Bolyai Cluj-Napoca

1.2. Facultatea

Facultatea de Psihologie si Stiinte ale educatiei

1.3. Departamentul

Stiinte ale educatiei

1.4. Domeniul de studii

Stiinte ale educatiei

1.5. Ciclul de studii

Licenta

1.6. Programul de studii

Pedagogia Invatamantului primar

1.7. Forma de Invatamant

Cu frecventa

2. Date despre disciplina

2.1. Denumirea disciplinei

Didactica fundamentelor literatiei

Codul disciplinei | PLR1254

2.2. Titularul activitatilor de curs

Conf. univ. dr. Adina Elena GLAVA

2.3. Titularul activitatilor de seminar

Conf. univ. dr. Adina Elena GLAVA

2.4. Anul de studiu 1

2.5. Semestrul | 2

‘ 2.6. Tipul de evaluare

Examen

2.7. Regimul disciplinei

Obligatoriu

2.8. Tipul disciplinei

Disciplina de specializare (DS)

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1. Numar de ore pe saptamana 4 din care: 3.2. curs 2 3.3. seminar/ laborator/ proiect 2
3.4. Total ore din planul de invatamant 56 din care: 3.5. curs 28 3.6 seminar/laborator 28
Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activitati de autoinstruire (Al) (L)};}e
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregdtire seminare/ laboratoare/ proiecte, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutoriat (consiliere profesionala) 2
Examinari 2
Alte activitati 0
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activitati de autoinstruire (AI) 44

3.8. Total ore pe semestru 100

3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1. de curriculum

Parcurgerea curriculumului disciplinelor psiho-pedagogice studiate anterior

4.2. de competente

Utilizarea operationala a conceptelor pedagogice si a structurilor curriculare
studiate anterior si in paralel

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Nu e cazul

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului

Nu e cazul

6.1. Competentele dobandite in urma absolvirii programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?!

1 Se vor prelua din Planul de invatamant al programului de studii acele competente profesionale si/sau
transversale la dezvoltarea carora contribuie disciplina pentru care se elaboreaza fisa disciplinei. Pentru fiecare
competenta se va prelua intregul enunt, inclusiv codul competentei, cu formularea care apare in planul de




Competente profesionale

Codul <
. | Competenta
competentei
CP1 Proiecteaza si pregateste activitatile de predare-invatare
CP2 Aplica metode si strategii didactice diferentiate
CP3 Creeaza un mediu educational sigur si pozitiv
CP4 Sustine participarea activa a elevilor in procesul de invatare
CP5 Evalueaza progresul si rezultatele elevilor
CP6 Colaboreaza cu familia si actorii educationali
CP7 Aplica strategii educationale incluzive si interculturale
CP8 Integreaza metode din pedagogii alternative
CP9 Sprijina dezvoltarea personala si emotionala a elevilor
Competente transversale
Codul <
. | Competenta
competentei

CT1 Comunica eficient in contexte educationale diverse
CT2 Reflecteaza sistematic asupra propriei activitati si se implica in dezvoltarea profesionala continua
CT3 Gestioneaza eficient timpul si resursele disponibile n activitatea didactica
CT4 Integreaza tehnologia 1n procesul educational Intr-un mod eficient si responsabil

6.2. Rezultatele invatarii specifice programului de studii (se preiau din planul de invatamant)?2

Rezultatele invatarii vizate prin disciplina

Codul Cunostinte si intelegere Abilitati academice specifice
competentei (Knowledge and understanding) (Specific academic skills)
1.2 Selecteaza continuturi relevante, raportate la 1.1 Elaboreaza planuri de lectie conforme cu programa
particularitatile de varsta scolara
CP1 1.4 Propune activitati adaptate nivelului de 1.3 Formuleaza obiective de invatare clare si masurabile
P ! p ! S
dezvoltare al elevilor 1.6 Planifica sarcini diferentiate In functie de nevoile
1.5 Utilizeaza exemple si materiale actualizate elevilor
2.2 Alege si adapteaza strategiile de predare in i;iﬁtﬁfgigf&twe activ-participative in functie de
functie de nivelul elevilor . SO . .
2.4 Promoveaza autonomia si responsabilitatea In 2.3 Stimuleazd invifarea prin descoperire si invifarea
CP2 frllvétare ' cooperativa
2.5 Faciliteazi invitarea prin joc. proiecte si 2.6 Asigura claritatea explicatiilor si exemplificarea
e)l( lorare i pERIBED ’ adecvatd
P 2.7 Adapteaza ritmul predarii in functie de evolutia clasei
2.8 Sprijina transferul cunostintelor in contexte variate
3.1 Creeaza si mentine un climat bazat pe incredere
CP3 si respect 3.7 Ofera sprijin emotional elevilor in situatii dificile

invatamant, fara modificari. Daca nu se preia nici o competenta din oricare din cele doua categorii, se sterge linia
din tabel aferenta acelei categorii.

2 Se mentioneaza rezultatele invatarii specifice programului de studiu la dezvoltarea carora contribuie disciplina
pentru care se elaboreaza fisa. Enunturile, preluate fara modificari din Planul de invatamant in functie de tipul
disciplinei (DF/DS/DC) se trec in dreptul competentei asociate.




4.1 Incurajeaza implicarea elevilor in sarcini variate
4.2 Stimuleaza curiozitatea si initiativa personala

4.4 Propune activitati care favorizeaza colaborarea intre
elevi
4.5 Asigura sprijin individualizat pentru elevii cu dificultati

CP4 4.3 Supravegheaza si ghideaza activ participarea in 4.6 Implica elevii in autoevaluare si reflectie asupra
grupuri invatarii
4.7 Utilizeaza feedbackul elevilor pentru adaptarea
demersului didactic
5.1 Construieste instrumente de evaluare adaptate
obiectivelor
5.2 Aplica metode de evaluare formative si sumative
5.8 Promoveaza evaluarea ca instrument de sprijin >3 Interp reteazd corect rezultatele evallué.r i .
CP5 . 5.4 Furnizeaza feedback clar, constructiv si motivant
al Tnvatarii o < . . .
d 5.5 Monitorizeaza evolutia elevilor pe termen mediu si lung
5.6 Utilizeaza rezultatele evaluadrii pentru adaptarea
strategiilor
6.2 Transmite informatii clare despre activitati si 6.3 Implica parintii in proiecte si activitati scolare
CP6 progres 6.5 Participa la intilniri interinstitutionale (consilii, echipe)
6.6 Colaboreaza eficient cu alti profesori si specialisti
e s <. .. .. | 7.3 Utilizeaza resurse culturale variate in procesul didactic
7.1 Identifica si adapteaza interventiile pentru elevii « e . .
. 7.5 Colaboreaza cu specialisti pentru integrarea elevilor cu
CP7 cu nevoi diverse CES
7.7 Adapteaza materialele si limbajul la diversitatea clasei
8.2 Integreaza metode alternative In activitatile de fnvatare
8.1 Cunoaste principiile pedagogiilor alternative 8.5 Creeaza un cadru flexibil, centrat pe elev 8.3 Favorizeaza
CP8 (Waldorf, Montessori, Step-by-Step) invé;are-a prin explorare, joc si“ritm propriu o
8.4 Sustine dezvoltarea globala a copilului (cognitiva,
afectiva, motrica)
8.6 Promoveaza creativitatea si autoexprimarea elevilor
9.3 Sustine dezvoltarea stimei de sine si a increderii
CP9 in sine 9.4 Dezvoltd abilitati de comunicare si relationare
9.5 Promoveaza rezilienta si adaptabilitatea in fata
provocarilor
1.2 Asculta activ si rdspunde empatic
1.5 Ofera feedback constructiv, motivant si echilibrat
1.6 Faciliteaza exprimarea elevilor Tn mod liber si
1.1 Utilizeaza un limbaj clar, precis si adecvat varstei | respectuos
CT1 elevilor 1.3 Adapteaza mesajele la nevoile receptorilor (elevi,
parinti, colegi)
1.4 Exprima clar asteptarile si regulile in activitatea
educationala
2.2 Identifica nevoi de formare profesionala si
CT2 actioneaza In consecinta 2.1 Evalueaza critic propria activitate didactica
2.3 Participa la formari, ateliere, cursuri si 2.6 Contribuie la comunitati de Invatare profesionald
conferinte
3.3 Utilizeazi eficient materialele si resursele 3.1 Planifica eficient activitatile zilnice si saptamanal
CT3 )
educationale
4.2 Selecteaza aplicatii si platforme educationale 4.1 Utilizeaza instrumente digitale in procesul didactic
CT4 adecvate 4.7 Mentine un echilibru Intre activitatile online si cele

4.5 Creeaza materiale interactive si atractive cu
ajutorul tehnologiei

practice

7. Rezultatele invatarii specifice disciplinei

Cunostinte si intelegere (Knowledge and understanding)

1. Studentul/ absolventul explica conceptele fundamentale ale literatiei emergente, incluzand notiunile despre
textul tiparit, cunoasterea alfabetului, constientizarea fonologica si scrierea timpurie.

2. Studentul/ absolventul descrie procesele de decodare, recunoastere rapida a cuvintelor si fluenta in citire

3. Studentul/ absolventul explica rolul vocabularului si al dezvoltarii limbajului oral in comprehensiunea textelor
audiate si citite.

4. Studentul/ absolventul explica ariile majore de predare a citirii: constientizarea fonologica, decodarea,
vocabularul, fluenta si comprehensiunea textelor narative si informative.

5. Studentul/ absolventul descrie principiile proiectarii lectiilor de dezvoltare a fundamentelor literatiei, raportate
la particularitatile de varsta si nivel ale elevilor.




6. Studentul/ absolventul explica tipurile si functiile evaluarii nivelului de citire, incluzand screeningul, inventarele
informale de citire si testele sumative.

7. Studentul/ absolventul explica rolul diferentierii predarii-invatarii in dezvoltarea competentelor de literatie

8. Studentul/ absolventul descrie strategiile de redactare a mesajelor scrise, adaptate nivelului de dezvoltare al

elevilor din ciclul primar.

9. Studentul/ absolventul explica influenta contextului sociocultural asupra dezvoltdrii competentelor de literatie.

10. Studentul/ absolventul explica rolul colaborarii cu familia si cu alti specialisti (profesor de sprijin, logoped) in

sustinerea dezvoltarii literatiei.

Abilitati academice specifice (Specific academic skills)

1. Studentul/ absolventul proiecteaza lectii de dezvoltare a fundamentelor literatiei, integrand constientizarea
fonologicd, decodarea, vocabularul si comprehensiunea textelor, cu aplicatii pe teme variate.

2. Studentul/ absolventul selecteaza si adapteaza strategii didactice pentru predarea ariilor majore ale citirii:
fluentd, recunoastere rapida a cuvintelor, scrierea timpurie, dezvoltarea vocabularului/limbajului,
comprehensiunea textelor ascultate si a celor citite

3. Studentul/ absolventul aplicd instrumente de evaluare a citirii si interpreteaza rezultatele colectate

4. Studentul/ absolventul elaboreaza sarcini de Invatare diferentiate pentru dezvoltarea literatiei la elevi cu

niveluri variate de performanta.

5. Studentul/ absolventul proiecteaza activitati de redactare a mesajelor scrise, adaptate nivelului de dezvoltare si

scopului comunicativ.

6. Studentul/ absolventul selecteaza materiale didactice si carti pentru copii, adecvate dezvoltarii vocabularului,
comprehensiunii si interesului pentru lectura.

7. Studentul/ absolventul elaboreaza planuri de interventie personalizate pentru accelerarea dezvoltarii
competentelor de citit-scris la elevii cu ramaneri in urma.

8. Studentul/ absolventul colaboreaza cu familia si actorii comunitatii scolare in proiecte si activitati de sustinere a

literatiei.

9. Studentul/ absolventul reflecteaza critic asupra eficientei strategiilor didactice utilizate In predarea

fundamentelor literatiei, valorificind feedbackul si rezultatele evaluarii.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare - invatare Observatii3
1. Literatia emergenta: delimitari Prelegerea
conceptuale, stadialitatea dezvoltarii Conversatia
abilitatilor de literatie Exercitiul ghidat
2. Focalizarea pe dezvoltarea
abilitatilor de literatie si analfabetismul
.' S Prelegerea
functional: Alfabetizarea si invatarea, .
Co . LT Conversatia
alfabetizarea si participarea civica, e T
. > . . “ Exercitiul ghidat
alfabetizarea si reusita profesionala, ’
alfabetizarea si calitatea vietii
3. Componente ale literatiei emergente:
notiuni despre textul tiparit, cunoasterea
alfabetului, constientizarea fonologica,
’ e Prelegerea
decodarea, recunoasterea rapida a .
. . 7, . Conversatia
cuvintelor, scrierea timpurie, dezvoltarea R
. o Exercitiul ghidat
vocabularului/limbajului, ’
comprehensiunea textelor ascultate si a
celor citite
4. Modele si cadre metodologice in Prelegerea
abordarea finalitatilor de alfabetizare Conversatia
timpurie. Exercitiul ghidat
5. Strategii de abordare a ariilor majore | Prelegerea
de predare a citirii: constientizarea Conversatia
fonologica Exercitiul ghidat

6. Constientizarea fonemica

% De exemplu aspecte organizatorice, recomandari pentru studenti, aspecte specifice legate de curs/seminar cum
ar fi invitarea unor practicieni in domeniu etc.




7. Strategii de abordare a ariilor majore | Prelegerea
de predare a citirii: decodarea si Conversatia
recunoasterea instantanee a cuvintelor Exercitiul ghidat
" . . Prelegerea
Strategii de abordare a ariilor majore de gerea
redare a citirii: vocabularul Conversatia
p ) Exercitiul ghidat
Strategii de abordare a ariilor majore de
e . Prelegerea
predare a citirii: comprehensiunea .
e - : Conversatia
diferitelor tipuri de texte (narative, PR
) . . A Exercitiul ghidat
informative), audiate si citite ’
8. Strategii de abordare a ariilor majore
e Prelegerea
de predare a citirii: cititorul emergent, :
Conversatia

lectura cu voce tar, Lectura dialogat3,

L s s Exercitiul ghi
lectura partajatd, fluenta lecturii xercifiul ghidat

9. Predarea scrisului. Elemente grafice | Prelegerea
care intra in componenta literelor de Conversatia
mana Exercitiul ghidat
10. Scrierea functionala. Strategii de
dezvoltare a abilitatilor de scriere
. . Prelegerea
11. Proiectarea lectiilor de dezvoltare a gerea
N Conversatia
fundamentelor literatiei SRS
’ Exercitiul ghidat
. . . Prelegerea
12. Selectarea materialelor didactice, a gerea
cartilor pentru copii Conversatia
i ' Exercitiul ghidat
13.Contextul sociocultural al dezvoltarii
literatiei. Diferentierea predarii-invatarii
’ T . ; Prelegerea
pentru dezvoltarea literatiei. Planul de :
: . . ’ Conversatia
interventie personalizat pentru SRS
’ o Exercitiul ghidat
accelerarea dezvoltarii competentelor de ’
citit-scris la elevii cu ramaneri in urma
13. Evaluarea abilitatilor de citire — | Prelegerea
screening, inventare informale de citire, Conversatia
teste sumative Exercitiul ghidat
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8.2 Seminar / laborator Metode de predare - invatare Observatii

1. Stadialitatea dezvoltarii
abilitatilor de literatie. Inventarul
informal de citire Charles Temple &
Codruta Temple, 2023, Scoli cu Sclipici,
Fundatia Noi Orizonturi)

Studiul de caz

Conversatia

Exercitiul ghidat

Invitarea bazati pe proiect
Jocul de rol

Invitarea prin cooperare

2.Analfabetismul functional: forme de
manifestare, dovezi, implicatii, prevenire
si reducere

Studiul de caz

Conversatia

Exercitiul ghidat

Invitarea bazati pe proiect
Jocul de rol

Invitarea prin cooperare

3. Strategii de abordare a ariilor majore
de predare a citirii: constientizarea
fonologica. Aplicatii

Studiul de caz

Conversatia

Exercitiul ghidat

Invitarea bazati pe proiect
Jocul de rol

Invitarea prin cooperare

4. Constientizarea fonemica. Aplicatii

Studiul de caz

Conversatia

Exercitiul ghidat

Invitarea bazati pe proiect
Jocul de rol

Invitarea prin cooperare

5. Strategii de abordare a ariilor majore
de predare a citirii: decodarea si
recunoasterea instantanee a cuvintelor.
Aplicatii

Studiul de caz

Conversatia

Exercitiul ghidat

Invitarea bazati pe proiect
Jocul de rol

Invitarea prin cooperare

6. Strategii de abordare a ariilor majore
de predare a citirii: vocabularul. Aplicatii

Studiul de caz

Conversatia

Exercitiul ghidat

Invitarea bazati pe proiect
Jocul de rol

Invitarea prin c cooperare

7. Strategii de abordare a ariilor majore
de predare a citirii: comprehensiunea
diferitelor tipuri de texte (narative,
informative), audiate si citite. Aplicatii

Studiul de caz

Conversatia

Exercitiul ghidat

Invitarea bazati pe proiect
Jocul de rol

Invitarea prin cooperare



https://www.readingrockets.org/
https://toticopiiicitesc.ro/wp-content/uploads/2023/02/Tinteste_problema.pdf

8. Strategii de abordare a ariilor majore
de predare a citirii: cititorul emergent,
lectura cu voce tar, Lectura dialogat3,
lectura partajata, fluenta lecturii. Aplicatii

Studiul de caz

Conversatia

Exercitiul ghidat

Invitarea bazati pe proiect
Jocul de rol

Invatarea prin cooperare

Studiul de caz

Conversatia

Exercitiul ghidat

Invitarea bazati pe proiect
Jocul de rol

Invitarea prin cooperare

9. Predarea scrisului. Elemente grafice
care intra in componenta literelor de
mana. Aplicatii

Studiul de caz

Conversatia

Exercitiul ghidat

Invitarea bazati pe proiect
Jocul de rol

Invitarea prin c cooperare

10.Scrierea functionala. Strategii de
dezvoltare a abilitatilor de scriere.
Aplicatii

Studiul de caz

Conversatia

Exercitiul ghidat

Invitarea bazati pe proiect
Jocul de rol

Invitarea prin cooperare

11.Proiectarea lectiilor de dezvoltare a
fundamentelor literatiei. Abordarea
integratd a scris-cititului

Studiul de caz

Conversatia

Exercitiul ghidat

Invitarea bazati pe proiect
Jocul de rol

Invitarea prin cooperare

12.Amenajarea clasei pentru dobandirea
abilitatilor de literatie

Studiul de caz

Conversatia

Exercitiul ghidat

Invitarea bazati pe proiect
Jocul de rol

Invitarea prin cooperare

13.Evaluarea abilitatilor de citire.
Aplicatii

Studiul de caz

Conversatia

Exercitiul ghidat

Invitarea bazati pe proiect
Jocul de rol

Invitarea prin cooperare

14.Colaborarea cu familia si cu alti actori
din comunitatea scolii (inclusiv voluntari)
pentru dezvoltarea competentelor de
literatie. Colaborarea cu alti specialisti:
profesorul de sprijin, logoped etc.
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9. Evaluare

9.3 Pondere din

Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare* 9.2 Metode de evaluare> .
nota finala

eAprofundarea reperelor metodice si
9.4 Curs didactice predate Evaluare scrisi 45%
eCapacitatea de a utiliza flexibil

continuturile asimilate

Proiectarea corecta a unor produse
) curriculare . 45%
9.5 Seminar/laborator . . . N . Portofoliu e

/ Flexibilitate si creativitate in activitatea de Din oficiu: 10%

proiectare didactica

9.6 Standard minim de promovare

Studentul demonstreaza ca detine la nivel bazal achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale invatarii.

10. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals)¢

EDUCATIE
DE CALITATE

i

4 Criteriile de evaluare trebuie sa reflecte direct rezultatele invatarii vizate la nivel de program de studii, respectiv
la nivel de disciplind. Mai concret, se evalueaza achizitiile de invatare mentionate in rezultatele anticipate ale
invatarii.

5 Se recomanda stabilirea atat a metodelor de evaluare finala, cat si a strategiei de evaluare pe parcurs.

6 Selectati o singura eticheta, cea care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD in procesul
academic, se potriveste cel mai bine disciplinei. Daca disciplina trateaza tema dezvoltarii durabile la modul general
(de ex. prin prezentarea/introducerea cadrului general al dezvoltarii durabile etc.) atunci se poate aloca eticheta
generala de Dezvoltare Durabild. Daca niciuna dintre etichete nu descrie disciplina, selectati ultima optiune: ,Nu
se aplicd nici o etichetd”.



https://www.readingrockets.org/
https://toticopiiicitesc.ro/wp-content/uploads/2023/02/Tinteste_problema.pdf
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/

Data completarii: Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

Aprilie 2026 Conf.univ.dr. Adina Elena Glava Conf. univ. dr. Adina Elena GLAVA

Data avizarii in departament: Semndtura directorului de departament

Aprilie 2026 Prof. univ. dr. habil. Ion Albulescu



